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Meest frequente risico’s

e Op sommige werven zijn weinig tot
geen schaduwrijke plekken
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Hou het

Meest frequente risico’s

e In een bouwput ben je onbeschermd tegen de zon maar door het
afgesloten karakter voel je de verkoeling door de wind minder

=>z0 voelt het nog
warmer aan

Q@
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Hou het

Meest frequente risico

e \Werken onbeschermd in
een hoogwerker
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Hou het

Meest frequente risico’s

e Onbeschermd tegen zon

o werken in korte mouwen/bermuda, £
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» bloot bovenlijf
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Soyez

Meest frequente risico’s
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Hou het

Meest frequente risico’s

e Verblinding:
vb. torenkraan-
bestuurder
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Vaststellingen

e In het kader van de campagne werden een checklist warm
weer ontwikkeld en adviezen over UV toegevoegd

Bijna 400 adviezen over UV blootstelling gegeven

De checklist warm weer werd
* 511 keer gebruikt tussen 01/04/22 en 30/09/22
» 367 keer gebruikt tussen 01/04/23 en 30/09/23

©

constructiv



Vaststellingen

e Meest gebruikte adviezen zijn:

De ter beschikking gestelde PMB’s moeten door de werknemers
gebruikt worden.

In periodes van felle hitte zijn organisatorische maatregelen
aanbevolen om blootstelling aan de zonnestraling te vermijden of
te beperken.
 vb. aangepast uurrooster, taakrotatie, indien mogelijk werken in
schaduwrijke zones, regelmatige pauzes voorzien, ...
Bij warm weer moet de werkgever instaan voor de levering van
~ frisse dranken.
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UVeilig!

Praktische tips en voorbeelden



Risicoanalyse

e Vergeet niet om de
blootstelling aan UV op te
nemen in de risicoanalyse en
gepaste maatregelen voor te
stellen

Hierna volgen enkele tips

e Een LMRA kan helpen om
het risico ter plaatse te

bepalen
Qe

constructiv

FREVENTIEMAATREGEL

Hou het

- Raadpleeg de UV-index via apps SunsSmart, KMI, ... . (gevaarlijks yveiig
tussen 12u en 16u).

- Het werk op de werf plannen in functie van de weersvoorspellingen, soGat
de blootstelling tijdens de zonnigste dagen beperkt wordt.

- Het werk in volle zon zo veel mogelijk beperken.

- In de mate van het mogelijke in schaduwrijke zones werken.

- Een aangepast uurrooster opstellen, zodat de werkperiodes tijdens de
warmste uren, waarop de zon het felst schijnt, tot een minimum beperkt
worden.

- In de mate van het mogelijke in schaduwrijke zones werken. Hiervoor
kunnen specifieke collectieve beschermingsmiddelen gebruikt worden
{(bijvoorbeeld tentjes, een afdekzeil dat wordt aangebracht aan de steiger).
- Taakuitvoeringen herbekijken om in schaduwrijke zone te kunnen werken:
de werken die uit de zon uitgevoerd kunnen worden (bewerking, versnijding,
voaorbereiding, enz. ), loskoppelen van de plaatsing waarbij buiten gewerkt
moet worden.

- Taakrotaties doorvoeren: afwisselend werken in de zon/schaduw.

- Neem pauzes in de schaduw. Zorg voor sociale voorzieningen, om
blootstelling aan uv-stralen tijdens de pauzes te vermijden.

- Bescherm uzelf tegen zonnebrand met aangepaste kledij: T-shirt met lange
mouwen en lange broek.

- Draag hoofdbescherming: veiligheidshelm

- draag nekbescherming.

- Draag een zonnebril. Voorkeur zonnebril met UV400 filter. Deze biedt
100% bescherming tegen UV-straling (blokkeert UVA- en UVB-stralen).

- Draag veiligheidsschoenen die aangepast zijn voor de zomer (waterdicht,
maar ademend).

- Gebruik regelmatig een zonnecréme SPFS0.

- Informeer : via toolbox, apps, mail, checklist, ..




Risicoanalyse UV-straling

Waarschijnlijkheid (W)

Blootstelling (B)

Ernst (E)

Risicoscore : R=WxBxE

Bijna onmogelijk

zeer zelden (<1x/jaar)

gering

Code 1

Risicoscore van < = 20 - Risico verwaarloosbaar

Denkbaar maar weinig waarschijnlijk

zelden

belangrijk, letsel met verlet

Code 2

Risicoscore van 21 tot 70 - Risico mogelijk ; aandacht vereist

Onwaarschijnlijk maar mogelijk

soms (maandelijks)

|| =

ermnstig. met blijvend letsel

Code 3

Risicoscore van 71 tot 200 - Middelmatig risico ; verbetering vereist

Ongewoon maar mogelijk

af en toe (wekelijks)

o|w|ra| =S
n

zeer ernstig, met dode

Goed mogelijk

regelmatig (dagelijks)

|
|

ramp. meerdere doden

Te verwachten

=

voortdurend

Code 4

Risicoscore van 201 tot 400 - H risico ; onmiddellifk maatregelen vereist

HAMNDELING

RISICO

GEVOLGEN

RISICOGRAAD

E

R GROEP

RESTRISICO

PREVENTIEMAATREGEL

E

R

GROEP

Werkzaamheden in open lucht

Zonnebrand

Lichamelijke schade -

- Roodheid, jeuk, irritatie
- Brandwonden

- Huidkanker

252 | Code 4

- Raadpleeg de UV-index via apps SunSmart, KMI, __ _ (gevaarlijkste uren
tussen 12u en 16u).

- Het werk op de werf plannen in functie van de weersvoorspellingen, zodat
de blootstelling tijdens de zonnigste dagen beperkt wordt.

- Het werk in volle zon zo veel mogelijk beperken.

- In de mate van het mogelijke in schaduwrijke zones werken.

- Een aangepast uurrooster opstellen, zodat de werkperiodes tijJdens de
warmste uren, waarop de zon het felst schijnt, tot een minimum beperkt
worden.

- In de mate van het mogelijke in schaduwrijke zones werken. Hiervoor
kunnen specifieke collectieve beschermingsmiddelen gebruikt worden
(bijvoorbeeld tentjes, een afdekzeil dat wordt aangebracht aan de steiger).
- Taakuitvoeringen herbekijken om in schaduwrijke zone te kunnen werken:
de werken die uit de zon uitgevoerd kunnen worden (bewerking, versnijding,

voorbereiding, enz ), loskoppelen van de plaatsing waarbij buiten gewerkt 3

moet worden.

- Taakrotaties doorvoeren: afwisselend werken in de zon/schaduw.

- Neem pauzes in de schaduw. Zorg voor sociale voorzieningen, om
blootstelling aan uv-stralen tijdens de pauzes te vermijden.

- Bescherm uzelf tegen zonnebrand met aangepaste kledij. T-shirt met lange
mouwen en lange broek.

- Draag hoofdbescherming: veiligheidshelm

- draag nekbescherming.

- Draag een zonnebril. Voorkeur zonnebril met UV400 filter. Deze biedt
100% bescherming tegen UV-straling (blokkeert UVA- en UVB-stralen).

- Draag veiligheidsschoenen die aangepast zijn voor de zomer (waterdicht,
maar ademend).

- Gebruik regelmatig een zonnecréme SPF50.

- Informeer : via toolbox, apps. mail, checklist, ...
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Hoog risico v

L MR A u‘d'vl.r':rrllg:er moet ik vandaag buiten JEELEENE Gc\);e:?g;‘}

A

Tussen 11 en
15 uur

Welke ondergrond Zand

Beton

Welke omgeving Witte huizen

Water
(zomer)

Kan er al dan niet in schaduw gewerkt ef=EN
worden? schaduw

Kunnen de pauzes in de schaduw BgELi
genomen worden schaduw/

Geen

schaduw

Heb ik extra PBM's om mij te NSl GENEN
beschermen tegen de zon

Is insmeren met zonnecréme mogelijk

TOTAAL

(?/ De kolom met de meeste kruisjes geeft

constructiv het risico aan die voor deze werkplek 14




Hou het

Preventiehiérarchie

e Eliminatie/verminderen van het risico
Binnenwerken uitvoeren bij hoge UVindex
Niet werken in de zon als het niet nodig Is

e Organisatorisch
Werkzaamheden vroeger starten: vanaf 6h
Meer pauzes: steeds binnen
Zwaar fysieke arbeid uitstellen naar een later tijdstip
Taakrotaties doorvoeren: afwisselend werken in de zon/schaduw

e Extra maatregelen warm weer
Extra koude dranken voorzien
Airco, rolluiken voor werfketen

Blootstelling beperken

0

constructiv



Preventiehiérarchie

e Collectieve maatregelen
Werken onder een tent
Schaduwplekken onder steigers creéren

e Persoonlijke beschermingsmaatregelen
Zonnecreme bij voorkeur factor 50
Lichaamsbedekkende kledij
Extra PBM's: zonnebril en hoofdbescherming met nekbedekking

e Informatie verstrekken

Informeren via App (vb. SunSmart), affiches
& Opleiding

constructiv 16




e Gevaarlijkste uren 12h -16h
e Vermijd indien mogelijk de
zonnigste uren

e Werk zo veel mogelijk in de
schaduw

e Neem pauzes in de schaduw
e Let op! Wees in privé tijd ook

voorzichtig met blootstelling van je
Ct/mid aan UV

constructiv




Hou het

Beperk blootstelling aan UV op het werk

e Afwisselend werken in de
zon en Iin de schaduw:
creatie van schaduwplekken
onder bekistingen

=hier is taakrotatie mogelijk

©
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Beperk blootstelling aan UV op het werk

e Afwisselend werken In de zon
en in de schaduw: creatie van
schaduwplekken op steigers

constructiv



Hou het

Beperk blootstelling aan UV op het werk

©

constructiv 20



Soyez

Beperk blootstelling aan UV op het werk
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Beperk blootstelling aan UV op het werk

e VVoorzien eventueel werkplekken in de schaduw

Bepaalde activiteiten kunnen onder een tent uitgevoerd worden

©
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Beperk blootstelling aan UV op het werk

e Dakwerken worden afgeschermd uitgevoerd
Beschermd van klimatologische invloeden

©
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Beperk blootstelling aan UV op het werk

e Meer pauzes: binnen en niet
onbeschermd in openlucht
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Beperk blootstelling aan UV op het werk

e Meer pauzes: binnen en niet
onbeschermd in openlucht

0

constructiv
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Beperk blootstelling aan UV op het werk

e Meer pauzes: binnen en niet
onbeschermd in openlucht
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Extra maatregelen
warm weer

e Extra frisse dranken voorzien
e Rolluiken aan werfkeet
e Airco installeren in de werfkeet
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Lichaamsbedekkende kledij UPF 50

m Draag beschermende
kleding met UPF 50

m Houd zoveel mogelik
lichaamsdelen bedekt

e Vermijd verbranden in je ’
nek <

» Draag hoofdbescherming
met extra nekbedekking

-

©
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Extra persoonlijke beschermingsmaatregelen

e Let op je ogen !!!
Draag een zonnebrll

Draag een veiligheidsbril met
UV-filter |

TR
.'.- .\."lA"./ \v/ﬁ
-l'_'-

- ol
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Goed smeren ook op de werf

e Smeer de onbedekte huid Iin
met een zonnebrandcreme

een voldoende dikke laag

minstens factor 30 maar beter
factor 50

1/2 uur vooOr dat je de zon in gaat,
Smeren herhalen om de 2 uur

©
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Hou het

Goed smeren ook op de werf

e |leder jaar krijgt elke werknemer een fles
zonnecreme factor 50

e Zonnecreme dispenser voorzien

LET OP die moet in de werfkeet
opgehangen worden en niet in de
zon!

|

protect &
dry tc
tsnelin

/
1l

trek!
ab:

Ref. Maes

©
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kairos
bam interbuild
bam fm

Beschermje huid.
Ook tijdens het werk. ~_~
it SMEEREM :

Neem hier je
zonnecreme!

oUIDI1D2UUOZ

..................................

Ref. bam interbuild

©

constructiv 32



Informatieverspreiding
UV-index
e Controleer voor aanvang van
het werk de UV-index van de
dag zodat je gepaste
beschermingsmaatregelen kan
toepassen
e TOOLS:
UV-index checken via KMI
App van SunSmart

©
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Zonnige opklaringen | 23°
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10:10am2:0 5:10em

Bescherming
aanbevolen

6:00 AM 9:00 PV
Voorspelde UV-index Nu 5 Max. 7

Bescherm jezelf Hoe?
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The UV Index

U V I n d eX The UV index is a simplified measurement system for the sun’s damaging
rays and a guideline to protection.

Minimal sun protection required [unless near
water or snow). Wear sunglasses if bright.

-
-

Take precautions - wear sunscreen, sunhat, sunglasses,
seek shade during peak hours of 11 am to 4 pm.

oo & 4O

MODERATE

Wear sun protective clothing, sunscreen, and seek shade.

f ve & O M

Seek shade - wear sun protective clothing, sun screen &
sunglasses. White sand increases UV radiation exposure.

VERY HIGH
0 f vo & O M
17+ | EXTREME Take full precautions. Unprotected skin can burn in minutes.
Avoid the sun between 11 am and 4 pm, wear sunscreens &
O sun protective clothing.
~ 2 R
constructiv Y & O MY




Informatieverspreiding
Toolbox — affiches campagne

Toolboxfiche Om-001 — 06/2022

Werken bij warm, zonnig weer W

Zonneslag, versnelde veroudering, huidkanker, problemen met het zicht, hitteslag, ...
Neem bepaalde basisvoorzorgsmaatregelen bij warm, zonnig weer

1 Gevaarlijkste uren: tussen 12en 16 u

= Vermijd indien mogelijk de zonnigste uren,
I & Werk z0 veel mogelsk in de schaduw.
G = Neem pauzes in de schaduw.

2 Bescherm uw huid en uw ogen tegen de schadelijke gevolgen van UV

F= - Draag een zoanebril die aangepast is aan de werkzaamheden die u uitvoert
”i " Draag bedekkende, luchtige kledij en bedek uw hoold.
Smeer u regelmatig in met een zonnecréme die aangepast is aan uw huidtype.

3 Onderzoek regelmatig uw huid

Raadpleeg een arts:
= bij een schoonheidsviekje dat een van de hiemaast ‘Onregeimatige rand (borde)
vermelde eigenschappen vertoont; X i
= of bij een nieuw schoonheidsviekje. Diameter > 5 mm
Evolutie

4 Opgelet voor een hitteslag!

Wees u bewust van de risicofactoren (zie hiemaast).
Neem de hierboven vermelde preventiemaatregelen

Wees waakzaam voor uzell en uw collega's. Bel een hulpverlener bij @
de cerste symptomen van een hitteslag: duizeligheid, misselikheid
C -
N

zwakte, verwarring, problemen met het zichl

b e o ke i v S0 gl o ek Do it o i

Const

Koningssirast 132 bus 1 1000 BRUSSEL

4322209 65 65 - { +32 2 209 65 00 12
onstructiv.be

Toolboxfiche 2107 — 09/2023

Bescherming tegen de blootstelling aan U

1 Watis de UV-index

De UV-index geeft de intensiteit weer van de UV-straling die het aardopperviak
bereikt. Hoe hoger de UV-index, hoe groter het risico op huid- en cogletsel.
Wanneer de UV index 3 of hoger is, moeten werknemers hun huid en ogen
jk voor vanaf april tot september. Brussels
De hoogste uv indexwaarden kunnen in juni en juli zijn met plekwaarden in de ophlarin
buurt van 8.

Wees dus alert en check dagelijks de UV-indexniveaus. Je kunt de plaatselijke
UV-index raadplegen via de website van het KM of via de app van SunSmart. 10:10xu0.5:100s

. Bescherming
2 Risico aanbevolen

2.1 Watzijn de risico’s

= Zonnebrand
Bescher ezelf '
= Huidkanker
= Qogbeschadiging “
= Oververhiting Sp S Sw Sk Sk
Zowel incidentele als chronische blootstelling aan de zon kan schadelijk zijn. a8 A =

is
frequente blootstelling zonder het ontstaan van zonnebrand, verhoogt ook het
risico op huidkanker aanzienlijk.

2.2 Wie loopt het meeste risico

= Personen die buiten werken lopen risico door UV-blootstelling. Ze worden blootgesteld aan 2-3 keer
meer UV-straling van de zon dan iemand die binnen werkt, dit verhoogt het risico loopt op huidkanker.
Bij warme dagen lopen ze ook risico op oververhitting

Personen met een blanke of sproetige huid die gemakkelijk verbrandt en niet bruin wordt, vooral

degenen met rood/blond haar en lichigekleurde ogen. Het risico verhoogt op huidbeschadiging en
zonnebrand als de UV-index hoger is dan 3.

= Personen met een groot aantal moederviekken (50 jaar).

e ot e e it 11 D
Constructiv

Koningsstraat 132 bus 1 - 1000 BRUSSEL

14322209 65 65 -1 +32 2209 65 00 13

www.constructiv.be - info@constructiv.be
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Hou het
UVeilig!
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Informatieverspreiding

Werkinstructies — Toolbox

WIK_42

WERKINSTRUCTIEKAART
]

v ALEEMENE BHOUWOWNDERMNEMIHN

VANDENBUSSC

Wid TREKKEN UW PLANW

Versie 2 |BI2_ 1van 1

Datum : 23/06/2022

ONDERWERP: Maatregelen bij werken in warm weer

\ Maatregelen bij werken in warm weer \

Inleiding:

Werken zonder de nodige voorzieningen en preventiemaatregelen
houdt een risico op huidverbranding, zonneslag, hitteslag, uitdroging

of op lange termijn zelfs huidkanker in.

Maatregelen

De volgende beschermingsmaatregelen dienen door alle operationesl
leidinggevenden en operationele medewerkers steeds in acht geno-

men te worden:

- Algemeen dient men alle werkzaamheden in de volle zon organisatorisch zoveel moge-
lijk te beperken en zich zoveel mogelijk met de nodige kledij persoonlijk te beschermen.
- Plan, in wederzijds overleg, arbeidsintensieve werken zoveel mogelijk in op de koelste uren

van de dag.

- Werk in de mate van het mogelijke in schaduwrijke zones op de heetste momenten van de

dag. bv ontkisten in reeds overdekte zones.

- Doe de besprekingen over buitenwerkzaamheden in de schaduw.

- Meem je middagpauze in de schaduw, niet in de volle zon.

- Werken in bloot bovenlijf is absoluut VERBODEN, gezien ook het verhoogde risico op let-

sels (snijwonden, schaafwonden,.. ) en verbranding door de zon.

- Vandenbussche nv heeft reeds aangepaste werkkledij voorzien voor het werken in warm weer:

@ mbg

Risico’s

TOOLBOX

WERKEN BlJ WARM ZONNIG WEER

Het is aangenaam om buiten te werken bij mooi weer, doch
Zonnig en heel warm weer kunnen risice’s met zich meebrengen:

Verminderde concentratie

Zonneslag of hitteslag door oververhitting van het lichaam
Verbranding van de huid {snelle veroudering , huidkanker)
Pijnlijke ogen

v

¥ v

v

De gevaarlijkste uren zijn tussen 12u en 16u

¥ Vermijd indien mogelijk de zonnigste uren

¥ Begin indien mogelijk vroeger — stop vroeger
¥ Werk zo vesl mogelijk in de schaduw

¥ Neem (mini) pauzes in de schaduw

¥ Maak afspraken met uw ploegbaas / werfleider

Drink voldoende

Vermijd ijskoude dranken : het
lichaam koelt dan te snel af en kan de
kou minder makkelijk verwerken

A

Bescherm uw huid en uw ogen tegen de schadelijke gevolgen van UV:

¥ Draag een zonnebril die aangepast is aan de werkzaamheden die u
uitvoert — veiligheidszonnebrillen zijn beschikbaar

¥ Draag bedekkende, luchtige kledij en bedek uw hoofd

¥ Smeer u regelmatig in met een zonnecréme die aangepast is aan uw

O Ref. Algemene bouwonderneming

constructiv VANDENBUSSCHE

huidtype
- Raadpl een arts:
m plesg
% ] Ref. MBG
B Onregelmatice rand (border) | | pijj een schoonheidsviekje dat een van de
g glr:meltlaT" 3 ﬁ]:’"r colour hiernaast vermelde eigenschappen vertoont 36

E Evolutie

Of bij een nieuw schoonheidsviekje




Informatieverspreiding
Procedure

©

constructiv

cordeel

ISO 9001

SP.12: Werken in uitzonderlijke weersomstandigheden
Revisie 3

07/11/2022

Blz.1/11

Safety Procedure 12: Werken in uitzonderlijke weersomstandigheden

. Doelstelling / Toepassingsgebied

De doelstelling van deze veiligheidsprocedure is het vermijden van arbeidsongevallen ten gevolge van het

werken tijdens uitzonderlijke weersomstandigheden die kunnen gebeuren tijdens het jaar.

N

w

. Referenties

. Verantwoordelijkheden

Het is de verantwoordelijkheid van de preventiedienst om deze procedure in stand te houden en er op
toe te zien dat ze conform de geldende wetgeving blijft.

Het is de verantwoordelijkheid van de hiérarchische lijn om erop toe te zien dat de procedure wordt
gevolgd.

Het is de verantwoordelijkheid van de werfleider dat dagelijks het weerbericht wordt gevolgd.

Het is de verantwoordelijkheid van iedere werknemer om nieuwe gevaarlijke situaties te melden aan de

preventiedienst of de hiérarchische lijn en te waken op de veiligheid van alle collega’s en bezoekers.

4. Werken in (extreme) hitte(golf)

Toezien dat er voldoende water voorzien is, en dat iedereen voldoende drinkt. Let erop dat dit lauw

water is, en geen (te) koud water, dat leidt namelijk tot misselijkheid en flauwtes.

Voorzien van zonnecréme op de werven (tijdig voor de zomer [max. 1 maand ervoor] de werven

verwittigen dat men zeker zonnecréme moet voorzien).
Ref. Cordeel

Wanneer mogelijk, zoveel mogelijk werken uit het directe zonlicht.

Let op voor (te) zware inspanningen op het heetst van de dag (tussen 12 en 16 uur). In deze periode is

37



Informatieverspreiding

Via mail/ bedrijfsapp

©
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Interne mededeling

warm weer
Y

Beste collega,

Volgende week worden opnieuw hoge temperaturen verwacht.

Het is daarom van belang dat iedereen extra aandacht heeft voor zijn/haar collega’s, maar

ook voor de omgeving waarin men werkt.

Werken bij warmte kan hinderlijke
gevolgen hebben en kan klachten
veroorzaken. Naast gezondheidsrisico’s

brengt warmte ook veiligheidsrisico’s

Vermijd hitteslag. Hou rekening met b

volgende symptomen:

AR A

= Ref. Stadshader
(zoals brand) met zich mee. Q ‘ @

Maandag 29 april

Geert Schepens

Veiligheid

Y

w EHBO register

|

Vertrouwenspersoon JO

A &

@)

Start Kalender Documenten

&

Prikbord

fod

Contacten
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werken bij warm weer ) )
02/04/2020 interbuild

| Checklijst werken bij warm weer [bijkomende info in NAVE bundel n® 134, uitgave 12/7,/2012) |

DACHTSPUNTEN BlJ WARM WEER [temperatuur > +25°C gemeten met een vochtige globethermometer]

# Werkan bij warme temperaturen vraagt een extra inspanning van het lichaam. Pas de werkintensiteit aan. Wie niet gewoon is om bij hitts te werken most 12 2
wekan acclimatizeren en langzaam 2an de hitts wennen. De gevoelstemperatuur wordt medebepaald door: omgevingstemperatuur, luchtvochtighaid. windsnslheid,
kladij. lesftijd, gewicht, voeding en fitheid.

#  Werken bij warm weer kan volgends gezondheidsrisico’'s inhouden:

v Hoofdpijn. misselijkheid. overmatige transpiratie, duizeligheid, braakneigingen. uitdroging
v Hitteslag/zonneclag

v Hitte-uitputting

v Huidazandoeningen, bvb. in combinatie met bapaalde productan zoals cemant etc.
v Dehydratatie

¥ Kortademigheid bij verhoogde ozonwazarden

v Duizelighsid bij tamperatuurschommaelingsn

¥ Verbranding van de huid bij lange blootstslling aan zon

¥ Huidkanker

v Concentratisverlias, sufheid

v

Omschrijving taken Actie door Opmerkin

Personeel en werkplekken

Verluchting/ circulatie WL Warkplekkan voldoende verfuchtan [ocok administratieve werkplekken binnen da
containers). Lucht moet kunnen circularan.

Kouds dranken WL Kosteloos koude dranken [water) 2an de werknemers verdelan. Opgelet! Water
uit de bouwieiding is GEEM drinlkwater. Uit watertanks mag nooit gedronkan
worden.

Zonnecrame en schaduw WL Stel voor alle medewerkers zonnecrame ter beschikking [factor 50). Zorg waar
mogelijk voor schaduw aan de werkplekken [bvb. parasal, zeil....].

Gebruik van zonnebrillan en hoofddaksels WL/0A Stimuleer het dragen van zonnabrillen en hoofddsksels tagen blootstelling van de
hoofd aan de zon.

Beschermikadij WL/O0A Die werkgsvar most 2angepaste warkkledij ter baschikkingstellen [jassen, broskan,
schosnen. handschoenen). Fis ook welzijnsreglementsring.

Warkplakkan WL/PL/OA Er iz geen wettelijke bapzaling die stelt wannser warken moeten worden stopgezst.
Zorg voor aangapaste werkplakken en beschermmiddslen [vermijdt bvb. langdurig
werken in de zon etc.).

Let op: er iz wel een wettalijke bapaling betreffende de werkintensitait [zig hiar].

Ref. bam interbuild
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Niet vergeten gezondheidstoezicht

e De werknemers worden onderworpen aan een passend
gezondheidstoezicht, wanneer zij gewoonlijk buiten
tewerkgesteld worden (Zie codex Bijlage 1.4-5 & Art. V.1-14.- § 2))

e Frequentie min. iedere 24 maanden (Zie codex Bijlage 1.4-5)

Aard van het algemeen en specifiek ri- Periodieke gezondheids- Minimale aanvullende me- Minimale tussentijdse aanvullende medische han-
sico zoals omschreven in de codex over beoordeling dische handelingen vooraf- | delingen**
het welzijn op het werk PAAA (X) gaand aan de periodieke
gezondheidsbeoordeling*
Frequentie Welke handelingen? Welke handelingen? Frequentie
Blootstelling aan koude wanneer de tempera- 24 maanden / Vragenlijsten en/of andere X + 12 maanden
tuur lager is dan 8°C overeenkomstig artikel handelingen te bepalen door
V.1-14, § 1, 1° de PAAA
Blootstelling aan warmte volgens de actie- 24 maanden / Vragenlijsten en/of andere ¥ + 12 maanden
waarden bedoeld in artikel V.1-3, § 2, over- handelingen te bepalen door
eenkomstig artikel V.1-14, § 1, 2° de PAAA
O Werknemers die gewoonlijk buiten tewerkge- 24 maanden / Vragenlijsten en/of andere X + 12 maanden
-’ steld worden handelingen te bepalen door
construct de PAAA
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